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Wie stellen wir eine hohe Qualität 
in der patientennahen 

Sofortdiagnostik sicher?

Dr. med. Dipl. Biol. Astrid Petersmann
Universitätsklinikum Greifswald, AöR

Institut für Klinische Chemie und Laboratoriumsmedizin
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Überblick

1. Geräte und Arbeitsabläufe

2. Qualitätsfaktor Mensch

3. Nischenanwendung und Qualität
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• Patientennahe Sofortdiagnostik
– Blutgasmessgeräte 

• Mit Verwendung von Unit-use Reagenzien
– Blutzuckermessgeräte

Einfluss auf Qualitätskontrollen

RiliBÄK 2008
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1. Geräte und Arbeitsabläufe

- was im Alltag die Qualität sichert.
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Beispiel Blutgase
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Verbrauchsmittel eines 
Klassischen Benchtops
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Ersatzteile eines Klassischen 
Benchtops
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Verbrauchsmittel und Ersatzteile 
eines Kassettengerätes
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Verbrauchsmittel und Ersatzteile 
eines Kassettengerätes
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Verbrauchsmittel und Ersatzteile 
eines Kassettengerätes
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Benchtopgeräte

IKCL

Med.Technik

Apotheke

POCT
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Kassettengeräte

IKCL Apotheke
POCT
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Beispiel Blutglukose
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• Intuitive Bedienung
• Touchscreen
• Lange Akkulaufzeit
• Kurze Messzeit
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Geräte beeinflussen 
Arbeitsabläufe
Qualität beginnt bei 
• der elektronischen Chargenverwaltung
• der Identifizierung von Patient und 

Anwender via Barcode
• der elektronischen Übermittlung der 

Daten an das LIS
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Elektronische 
Dokumentation
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Arbeitsabläufe

• Touchscreen und Menüführung – weniger 
ist mehr

• Verpackungen von Streifen – einzeln 
oder gesammelt, hygroskopisch

• Verfügbarkeit der Barcodes –
Patientenarmband, Anwenderkarte

• Nicht verfügbare Fallnummer
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Arbeitsabläufe

Kleine Ursache 
große Wirkung:

• Bedeutung 
Notfallteste bei 
abgelaufener QK
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2. Qualitätsfaktor Mensch

- die Anwender sinnvoll begleiten
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Qualität entsteht 
durch Menschen
• Einfache Prozesse werden leicht 

verstanden.
• Verstandene Prozesse werden seltener 

falsch gemacht.
• Regelhaft weniger Fehler führen zu einem 

hohen Qualitätsniveau.
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Schlüsselfunktionen 
Labor: Verantwortung
• Schulung

– Hohe Rate direkt geschultes Personal
– Einbeziehung weiterer (Schüler, Studierende)

• Betreuung
– Erreichbarkeit
– Persönlicher Kontakt

• Überwachung
– Rückmeldung (vor allem auch positiv!)
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Dokumentation
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Elektronische 
Hilfsmittel
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3. Nischenanwendungen und Qualität

- Herausforderung und Chance.
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Infektiöse Patienten

Schwierige Desinfektion 
der Geräte führt zu:

• komplizierten 
Arbeitsabläufen

• mangelnder Akzeptanz
• Risiken für Patienten
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Infektiöse Patienten

Leicht desinfizierbare Geräte stellen sicher:
• Einfache Arbeitsabläufe
• Elektronische Dokumentation der QK
• Infektionsschutz
• Akzeptanz des Prozesses
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Oraler Glukose 
Toleranz Test (oGTT)

3. Juli 2009 Petersmann - Greifswald

• Lange Transportwege mit falschem 
Material: schwierige Präanalytik

• Problempatienten Kinder: geringes 
Probenvolumen

• Zeitverzögerung bis zum Befund
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Patientennahe 
Sofortdiagnostik Glukose

• Analytik dem Labor ebenbürtig 
(StatStrip, Nova Biomedical)

• QK werden durchgeführt und 
dokumentiert

• Nicht gleich zusetzten mit 
Patientenselbstkontrolle
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Patientennahe 
Sofortdiagnostik Glukose

Nutzen für ausgewählte 
Fragestellungen vorhanden:

• Geringes Probenvolumen
• Ambulante Sprechstunden
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Zusammenfassung 
Qualitätssicherung
• beginnt bereits beim POCT-Gesamtkonzept
• beinhaltet Hard- und Software, die sich am 

Bediener ausrichtet
• lebt von leichten und definierten Prozessen
• Benötigt kontinuierliche und umfassende 

Schulung und Betreuung
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Alles eine Frage des 
Teams
• Burga Voss
• Sebastian Berthe
• Dr. med. Markus Roser
• Dr. med. Alexander Krebs
• Prof. Dr. Matthias Nauck
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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